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活動日：男子）火〜日
　　　　女子）月水金土日
活動場所：第２体育館
私たちバレーボール部は、日々
楽しく練習に励んでいます。
目標は県大会出場です！

活動日：夏）月〜土　冬）月水金
活動場所：	夏）プール
　　　　	 冬）トレーニングルーム
夏も冬も真剣に練習をしてい
ます！目標はインターハイで
のファイナリストです！

活動日：週６（木曜自主練）
活動場所：第２グラウンド
「心技体知」という部訓を掲げ、
日々練習しています。厳しくも楽
しい部活です。インターハイ出場
を目標にしています。

活動日：週６（火曜OFF）
活動場所：第２グラウンド
平日：技術・戦術のトレーニング
休日：練習試合中心
長期休み：合宿・遠征などをして
　　　　　います。

活動日：週６程度
活動場所：第２グラウンド
「部活漬け」になるのではなく、
「文武両道」を基本としています。
１００名近い部員で日々切磋琢磨
しています。

活動日：男子）月以外
　　　　女子）木以外
活動場所：男子：第１体育館
　　　　　女子：附属中体育館
県大会出場を目指し、「本気で遊
べ」をテーマに頑張る部活です！

活動日・活動場所：競技日程によ
ります。詳しくは顧問まで。
全国大会入賞を目標に掲げて日々
練習に励んでいます。家族や顧問
の先生への感謝の気持ちを忘れず
に頑張っています。

活動日：月〜土
活動場所：剣道場
経験者も初心者も、一人ひとりが
主体性を持って日々の練習に励ん
でいます。肉体面も精神面も鍛え
られる部活です。

活動日：週６（週１で自主練）
活動場所：第２グラウンド
インターハイ県予選上位を目指し
て、日々厳しい練習をしています！
本気でテニスをうまくなるとい
う気持ちを大事にしています。

活動日：月〜土
活動場所：第３グラウンド
「全員ラクロス」がモットー！
部員全員が高校から始めた初心
者です。興味のある人は第３グラ
ウンドへ来てください！

活動日：月〜土
活動場所：卓球場
団体での県大会出場を目標に、
日々の練習に励んでいます。真剣
に取り組みながらも楽しい雰囲気
ですので是非見に来てください！

活動日：火〜日
活動場所：第１グラウンド
「己に克つ」を目標として掲げ、
日々の練習に励んでいます。
未経験でも熱意のある人を待っ
ています！

活動日：月火木日、土（隔週）
活動場所：第１体育館
初心者から経験者までが県大会出
場を目指し、男女共に切磋琢磨し
ています。練習第一を実践する部
活です！

活動日：月〜土
活動場所：音楽室
野球応援や演奏会はもちろん、冬
にはハンドベル演奏も行います！
1年を通じて様々なイベントで活
躍できる部活です！

活動日：月水金
活動場所：美術室
美術部は、絵画やイラスト、立体
などの作品を、年間を通して制作、
発表しています。興味のある人
は美術室へ来てください。

活動日：火金
活動場所：和室
男女で楽しく活動してます。
古典的な曲もポップスも幅広
く演奏していますので興味の
ある方はぜひ！

活動日：月火木土
活動場所：第１体育館ステージ
チアダンスをはじめ、様々なジャ
ンルに挑戦しています。初心者で
も様々なイベントで活躍できる部
です♪

活動日：週６
活動場所：プール棟柔道場
日々の練習では、立ち技や寝
技、トレーニングをし、長期
休みの間には遠征、合宿をし
ています！

活動日：火金
活動場所：不定
自分たちは東高校の声を担当
しています。学校行事の際に、
放送機材の運搬や設置、操作
を行っています。

活動日：月
活動場所：家庭科室
華道部は部員一同楽しく花を生け
ています。堅苦しさは全然ないの
で是非一度見に来てください！
初心者大歓迎です！

活動日：土
活動場所：2−12
「リリカル、ラディカル、クリ
ティカル」をモットーに、余
りに文芸部的な活動を展開
中！

活動日：月〜土
活動場所：書道室
全国規模の展覧会にて上位入賞者
続々輩出！書道パフォーマンスも
大活躍中です！みんなとても仲良
く活動しています♡

活動日：月水金土
活動場所：生物室
堅苦しい難しさはありません！年
に数回ある発表に向けて日々研究
をしています！不思議なことが好
きな人は是非科学部へ。

活動日：月水金
活動場所：食堂
学園祭ではライブを開催していま
す。バンド活動で得られる絆は一
生の宝物になります。初心者もい
ますので気軽にどうぞ。

活動日：水木
活動場所：和室
学園祭に向け裏千家の作法を学ん
だり、３月に少林山でのお茶会に
参加したりしています。初心者で
も大歓迎です。

活動日：水
活動場所：ＬＬ教室
12名の部員と顧問の先生とで、
海外のゲームをしたり、洋画を
鑑賞したりして英会話のスキル
を身に付けています！

活動日：土
活動場所：校内
大切な資源であるペットボトル
キャップの回収や、校内の清掃活
動がメイン活動になります！ボラン
ティア精神の強い方、待ってます！

活動日：各自で撮影
　　　（月１回のミーティング）
活動場所：写真部室
撮影した写真を批評し合い、知識
と技術の向上に努めます。目指せ！
写
夏 の 北 海 道
真甲子園決勝進出！
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